
Vaccination med Comirnaty er 
kontraindiceret

Situation hvor der skal udvises særlig 
opmærksomhed (fx udskydelse af vaccination, 
skærpet anafylaksiberedskab eller anden særlig 
forberedelse/vurdering)

Vaccination kan ske uden forbehold

Allergi
• Kendt allergi overfor vaccinens aktive stof 

eller indholdsstoffer, herunder allergi 
mod macrogoler/PEG/polyethylen glycol. 
→ Vurderes af (egen) læge +/- allergicenter

• Tidligere mulig anafylaktisk straksreaktion indenfor
minutter (max. 2 timer) efter injektion med en 
COVID-19 vaccine → Vurderes af (egen) læge +/-
allergicenter

Anafylaktisk straksreaktion mistænkes ved:
1. Akut opstået:
• Hud- og/eller slimhindesymptomer (generaliseret 

kløe, flushing, urticaria, angioødem)
• og
• Luftvejs- og/eller vejrtrækningsproblemer 

(synkebesvær, hæshed, stridor, dyspnø, 
bronkospasme, cyanose, respirationsstop)

eller
• Blodtryksfald (takykardi, synkope, konfusion, 

inkontinens, kollaps)

2. To eller flere af følgende symptomer, som opstår 
akut efter udsættelse for et sandsynligt allergen:
• Hud- og/eller slimhindesymptomer (generaliseret 

kløe, flushing, urticaria, angioødem)
• Luftvejs- og/eller vejrtrækningsproblemer 

(synkebesvær, hæshed, stridor, dyspnø, 
bronkospasme, cyanose, respirationsstop)

• Blodtryksfald med ledsagesymptomer (takykardi, 
synkope, konfusion, inkontinens, kollaps)

• Svære gastrointestinale symptomer (krampagtige 
smerter, opkastning, diarré)

3. Blodtryksfald efter udsættelse for et - for patienten -
kendt allergen:
• Børn: lavt systolisk blodtryk (< 70 mm Hg fra 1 

måned til 1 år; < 70 mm Hg + [2 x alder] fra 1 år til 
10 år; < 90 mm Hg fra 11 år) eller > 30 % fald i 
systolisk blodtryk

• Voksne: systolisk blodtryk < 90 mm Hg eller >30 % 
fald i systolisk blodtryk

• Akut sygdom med feber ≥ 38,0 ⁰C → vaccination udskydes

• Peri-/myokarditis i efterforløbet af tidligere 
vaccination → individuel lægefaglig vurdering, gerne 
sammen med kardiolog, om personen skal vaccineres

Allergi
• Tidligere anafylaktisk straksreaktion indenfor minutter (max 

2 timer) efter injektion af 
et lægemiddel → Vurderes af (egen) 
læge +/- allergicenter

• Gentagne anafylaktiske straksreaktioner overfor 
flere lægemidler inkl orale lægemidler - især laksantia, 
lægemidler mod reflux → ved mistanke om allergi 
mod macrogol/polyethylenglycol/PEG
→ Vurderes af (egen) læge +/- allergicenter

Allergi
• Allergi inkl. alvorlige systemiske straksreaktioner overfor 

fødevarer, insektgift, latex

• Kendt lægemiddelallergi mod andet aktivt indholdsstof fx 
penicillin eller NSAID

• Atopikere, uagtet IgE-niveau

• Hududslæt ifm. lægemidler

• Allergi overfor pollen, pelsdyr etc, kronisk urtikaria/angioødem, 
kontaktallergi, fødevare intolerans

• Allergisk reaktion på vaccine hos familiemedlem

• Sakkaroseintolerance

Graviditet
• Gravide → Kan vaccineres efter 1. trimester (ud 

fra forsigtighedsprincip er 1. trimester ikke taget med). 
2. trimester foretrækkes mhp. immunitet i 3. semester

Andre situationer
• Administration af anden vaccine fx influenza-vaccine → kan 

gives samtidigt, men må aldrig blandes i samme sprøjte

• Forventede ikke-allergiske bivirkninger: fx feber, træthed, 
kulderystelser, muskel- og ledsmerter, hovedpine og 
midlertidig lokalreaktion på instikssted (rødme, varme, 
smerter, kløe)

• Subkutane knuder ved indstikssted fra tidligere vaccination

• Tidligere trombose (både arteriel og venøs), også hvis 
trombosen er opstået efter vaccination. Obs på, at evt. AK-
/trombocythæmmende behandling skal være iværksat inden 
vaccination

• Lette symptomer som fx almindelig forkølelse uden feber (eller 
mistanke om COVID-19)

• Kræftpatienter

• Kendt mastocytose

• Almindelig AK-behandling – dog øget risiko for hæmatom på 
indstikssted

• Tidligere botox-behandling eller implantater i kroppen

• Ammende

• Fertilitetsbehandling
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