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Information om patienters egen medicin under indleggelse
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Kzere kollega

| denne udgave kan du leese
om, at patienter opfordres til
at have deres medicin med i
original indpakning under
indleggelse.

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL

Har du selv spgrgsmal om konkrete problemstil-
linger med lzegemidler, sa ring eller send os en
henvisning. Vi er her for at hj=lpe dig: Hele
teamet er fokuseret pa at tilbyde evidens-og
forskningsbaseret baggrundsviden og seneste
nyt inden for Klinisk Farmakologi.

Med venlig hilsen
Eva Aggerholm Seedder,
Cheflage / Klinisk Farmakolaogi

Radgivningen er vederlagsfri for alle laager
i Region Midtjylland og Region Nordjylland.
Yderligere information, se: farmakologi.au.dk

Kontakttelefon:
Vagthavende 7846 3666 pa hverdage 8 - 15
Henvisning til lok.nr. 5790001987145

Aarhus Universitetshospital

Klinisk Farmakologi
Lagemiddelradgivningen


https://farmakologi.au.dk/
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. Patienter skal medbringe egen medicin
ﬁ Baeredygtighed og mindre spild - Bedre medicinanamnese

Patienter, der skal indlaegges, opfordres til at have deres
medicin med i original indpakning

Den regionale Legemiddelkomité i Region Midtjylland sztter til september gang i en
kampagne, hvor patienter opfordres til at medbringe deres egen medicin i original
indpakning ved indleggelse pa et hospital.

Formalet er at sikre kontinuitet i patientens medicinske behandling, reducere medicinspild
og for nogle at forbedre patientens egen-mestring. Derudover er der et
bzredygtighedsperspektiv i form af reduceret medicinspild.

Region Midtjylland opfordrer saledes borgere til at:

e medbringe egen medicin, nar de skal indlegges
e medbringe medicinen i original indpakning

Det er iser ved de akutte indleggelser, at patienterne glemmer deres medicin. Hvis ikke
patienten selv kan have medicinen med (fx i akutte situationer), kan pargrende komme
med medicinen efterfelgende.

Hvordan bruges patientens egen medicin?

Hvis patienten tager noget medicin, som ikke er i afdelingens eget sortiment, vil
patienten skulle tage sin egen medicin under indlaeggelsen. Den medicin, som patienten
ikke skal tage under indleggelsen, bliver sendt med pargrende hjem eller opbevares pa
afdelingen. Har patienten ikke sin medicin med ved indlaeggelse, og kan medicinen ikke
fremskaffes via pargrende, vil patienten fa nedvendig medicin udleveret pa hospitalet.

Fordele ved at medbringe egen medicin

Udover at reducere medicinspildet, forventes der en bedre optagelse af
medicinanamnese og ajourfering af FMK, nar sundhedspersonalet kan se og tale
med patienten om den medbragte medicin. En korrekt og fyldestgarende
medicinanamnese og ajourfering af FMK medferer ferre medicineringsfejl og
utilsigtede haendelser.

Der kan ogsa findes information pa www.rm.dk/egenmedicin
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https://www.sundhed.rm.dk/praktisk-information/din-medicin-med/
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