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Klinisk Farmakologisk Afdeling

Bivirkningsmanageren ggr opmeerksom pa potentielt irreversibel bivirkning til
metoclopramid:

Leengerevarende behandling med metoclopramid kan give irreversibel tardiv akatisi

Efter maneders fast behandling med metoclopramid udviklede en midaldrende mand symptomer
forenelige med tardiv akatisi. Anden somatisk arsag blev udelukket.

Akatisi er kendetegnet ved en fglelse af indre uro og rastlgshed. Ofte fremstar patienten motorisk urolig
med repetitive bevaegelser i et forsgg pa at lindre den indre uro. Tilstanden kan veere sveert
invaliderende for patienten.

Udover dopaminreceptorantagonister (seerligt 1. generations antipsykotika) kan ogsa antiemetiske
leegemidler som metoclopramid forarsage tardiv akatisi. Det er en tilstand, som kan opsta sent i
behandlingsforlgbet og fortszaette trods behandlingsophgr.

Tardiv akatisi er vanskelig at behandle, og pa trods af seponering kan symptomerne persistere i arevis — i
nogle tilfeelde livslangt.

Metoclopramid er en almindelig arsag til ekstrapyramidale gener, inklusiv tardiv akatisi, og man bgr
derfor ikke overskride den anbefalede behandlingsvarighed, som er op til 5 dage.

Se seneste statistik over bivirkninger i Region Midtjylland pa side 2.
Bivirkningsmanagerens kontaktinfo findes pa side 3.

Venlig hilsen,
Eva Saedder, ledende overlaege
Klinisk Farmakologisk Afdeling
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Aktuel status pa bivirkningsindberetningerne i Region Midtjylland

| perioden 1. august 2019 til 31. juli 2020 er der indberettet i alt 457 bivirkninger i Region Midtjylland. Heraf
er 328 bivirkninger (72 %) meldt til Bivirkningsmanageren, som har staet for den videre indberetning og
analyse.

Figur 1. Det samlede antal bivirkninger indberettet pr. matrikel i perioden 1. august til 31. juli.
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Af nedenstaende figur fremgar alvorsgraden af disse 328 bivirkninger.

Figur 2. Alvorsgraden af bivirkninger indberettet via Bivirkningsmanageren (n=328).
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